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RESUMO: As Metodologias Ativas ganharam destaque em 2020 por serem
potencializadoras do engajamento e da participacéo dos discentes nas aulas remotas.
Apesar disso, sdo utilizadas ha algum tempo no contexto educacional, aplicadas ao
protagonismo dos estudantes, assegurando-se uma participacao mais ativa e flexivel
dos professores em relacdo ao ensino. Dessa forma, o objetivo deste artigo é realizar
um mapeamento sistematico da literatura para estudar quais Metodologias Ativas séo
mais utilizadas por professores do Ensino Superior no Brasil e, como questao
complementar, entender de que forma a Gamificagdo pode auxiliar no contexto
escolar no Ensino Superior. Como encaminhamento metodoldgico, utilizou-se o Portal
de Periédicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior,
tendo como parametro de busca materiais que continham as palavras-chave
“Metodologias Ativas” and “Ensino Superior” em seus titulos. Foram encontrados oito
estudos que abordavam a tematica pesquisada. As Metodologias de Aprendizagem
Baseada em Projetos e Aprendizagem Baseada em Times ainda sdo as mais
utilizadas e, no que tange ao uso da Gamificacdo no contexto escolar no Ensino
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Superior, identificou-se que podem ser empregadas com a finalidade de desenvolver
melhor o trabalho em equipes, engajar os alunos e melhorar a participagao nas aulas.
Neste mapeamento, pode-se considerar a nao saturacdo desse assunto e a
possibilidade de desenvolvimento de trabalhos futuros; sobretudo os que envolvem a
utilizacdo da Gamificacdo como Metodologia Ativa no Ensino Superior.

PALAVRAS-CHAVE: metodologias ativas. ensino superior. gamificacdo. formacao
docente. mapeamento sistemético da literatura.

ABSTRACT: Active Methodologies gained prominence in 2020 as they enhance the
engagement and participation of students in remote classes. Despite this, they have
been used for some time in the educational context, applied to the role of students,
ensuring a more active and flexible participation of teachers in relation to teaching.
Thus, the objective of this article is to carry out a systematic mapping of the literature
to study which Active Methodologies are most used by Higher Education teachers in
Brazil and, as a complementary issue, to understand how Gamification can help in the
school context in Higher Education. As a methodological referral, the Journal Portal of
the Coordination for the Improvement of Higher Education Personnel was used, having
as a search parameter material that contained the keywords "Active Methodologies"
and "Higher Education" in their titles. Eight studies were found that addressed the
researched topic. The Project-Based Learning and Team-Based Learning
Methodologies are still the most used and regarding the use of Gamification in the
school context in Higher Education, it was identified that it can be used to better
develop teamwork, engage students and improve class participation. In this mapping,
one can consider the non-saturation of this subject and the possibility of developing
future work, especially those involving the use of Gamification as an Active
Methodology in Higher Education.

KEYWORDS: active methodologies. higher education. gamification. teacher training.
systematic literature mapping.

1. Contextualizacao

A discussdo sobre o uso de Metodologias Ativas na Educacdo ganhou
destaque em 2020, quando as escolas foram fechadas e os alunos tiveram que utilizar
outros meios para aprender, sendo instituido o chamado Ensino Remoto Emergencial
(ERE) (BRASIL, 2020).

Estudos ja apontavam que os professores passaram a flexibilizar meios para
gue seus alunos pudessem construir, de forma eficiente, seu aprendizado, utilizando-

se das Metodologias Ativas e dos meios digitais para atingi-las, uma vez que sua
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combinacgéo com tecnologias digitais moveis € caracteristica da inovacédo pedagogica
(BACICH; MORAN, 2018).

Pensar em Educacao envolve ndo s6 paradigmas educacionais, mas também
a formacao e informacéo da sociedade sobre os rumos que o aluno tera a partir dos
processos educacionais que lhe sédo ofertados. Hoje, o professor precisa cada vez
mais ter dominio das tecnologias digitais e incorpora-las em sua rotina docente
(SANTOS; HIPOLITO, 2020).

Kronbauer, Neves e Pereira (2008) apresentam varias praticas pedagdgicas
que envolvem diferentes Metodologias Ativas como potencializadoras do
engajamento e da participacdo dos discentes nas aulas remotas e avaliacdes
formativas e continuadas.

Quando se pensa em engajamento, pode-se apontar algumas Metodologias
Ativas que remetem ao conceito de fazer com que os alunos se envolvam mais com
as atividades docentes, como é o caso da Aprendizagem Baseada em Jogos.

Pensando na definicdo proposta por Kapp (2012, p. 7) para o termo jogo, tem-
se que “[...] um jogo € um sistema no qual os jogadores se envolvem em um desafio
abstrato, definido por regras, interatividade e feedback, que resulta em um resultado
guantificAvel, muitas vezes provocando uma reagao emocional.”

Danelli (2015) retrata o fato de identificar estruturas e procedimentos
comportamentais em jogos e replica-los na educacao ou no trabalho para gerenciar o
comportamento do publico, como sendo gamificacdo. Quando a palavra jogo aparece
aqui, refere-se a videogames, jogos de tabuleiro, esportes e outros. No contexto do
ensino e da aprendizagem, os elementos dos jogos relacionam-se a atividades
gamificadas em sala de aula para proporcionar aulas mais engajadoras.

Kapp (2012, p.15-16) define a gamificagdo como sendo “[...] uma aplicacao
cuidadosa e ponderada do pensamento dos jogos para resolver problemas e
incentivar o aprendizado usando todos os elementos dos jogos apropriados”.

Ja para Fardo (2013, p. 2), a “[...] gamificacdo € um fenbmeno emergente, que
deriva diretamente da popularizacéo e popularidade dos games, [...] nas mais diversas

areas do conhecimento e da vida dos individuos”.
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Os elementos baseados em jogos, como a mecanica, estética, pensamento,
motivacdo, engajamento, promocdo do aprendizado e a resolucdo de problemas,
fazem com que o aluno aprenda, melhorando sua experiéncia com 0 conceito
aprendido de forma divertida e engajadora (KAPP, 2012; ALVES, 2015).

Segundo Dickmann (2021), sdo quatro os pilares dos jogos: meta, dinamica,
mecanica e elementos, utilizados em jogos de aprendizagem e gamificagcdo com mais
eficiéncia com vistas ao processo de ensino-aprendizagem.

A Gamificagéo permite relacionar Metodologias Ativas, com foco para o seu
uso nas aulas, e faz com que os discentes se envolvam mais com os conteudos e a
aprendizagem quando provocados a despertarem a curiosidade para usar uma
metodologia diferente das ja apresentadas por seus professores.

Diante do exposto e da importdncia da tematica, a qual trata do uso da
Gamificagdo no contexto de ensino e de aprendizagem, percebeu-se a necessidade
de organizar esse mapeamento, para entdo estudar quais Metodologias Ativas séo
mais utilizadas por professores do Ensino Superior no Brasil.

Esta preocupagdo vem de encontro com Nunes e Barcellos (2020) ao
mencionarem que, o0s professores do Ensino Superior tendem a ser mais
tradicionalistas na sua forma de ensinar, posto que se baseiam na transmisséo de
conhecimento a partir de si mesmos, tratando-se de uma forma de atuacdo que néo
se sustenta mais.

As pesquisas sobre o0 uso das Metodologias Ativas na Educacédo tém crescido
no atual cenario pandémico dos ultimos anos; mas percebe-se que a empregabilidade
de tais metodologias no Ensino Superior, principalmente em areas como a Saude,
ainda é pouco utilizada. Entdo, procurou-se, com esse estudo, identificar quais as
Metodologias Ativas sao mais utilizadas no Ensino Superior.

Durante o mapeamento, algumas dessas Metodologias foram apresentadas,

conforme Quadro 1.
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Quadro 1 - Relac¢do das Metodologias Ativas.

Metodologia
Ativa

Cursos mencionados nos
estudos

Breve descricéo

Estudo de caso

Direito, Administracao,
Medicina, entre outros.

O aluno é levado a analise de problemas e
tomada de decisfes, podendo ser utilizado antes
de um estudo tedrico de um tema, com a
finalidade de estimular os alunos para o estudo.

Aprendizagem
baseada em
problemas
(PBL-Problem
Based Learning)

Inicialmente introduzida no
Brasil em curriculos de
Medicina, mas vem sendo
experimentada também por
outros cursos.

Tem base na resolucéo de problemas propostos,
com a finalidade de que o aluno estude e aprenda
determinados conteldos.

Problematizacéo
com o arco de
Maguerez

Ciéncias agrarias, ciéncias
da salde, enfermagem,
pedagogia, arquitetura e
urbanismo e outros.

Colocam o aluno diante de problemas e/ou
desafios que mobilizam o seu potencial
intelectual, enquanto estuda para compreendé-los
e/ou supera-los, estimulando-os a trabalhar com
informacdes a fim de elaboréa-las e reelabora-las
em funcdo do que precisam responder ou
equacionar.

Aprendizagem

Pode associar atividades de

Proporcionar contetdo vivo ao processo de

Baseada em ensino, pesquisa e aprendizagem; seguir o principio da acdo
Projetos Extensao, cursos técnicos, organizada em torno de objetivos; possibilitar a
educacéo Basica. Dos aprendizagem real, significativa, ativa,
cursos Superiores interessante, atrativa; concentrar na
mencionados pelos autores, | aprendizagem do aprendiz; desenvolver o
temos Nutrico. pensamento divergente e despertar o desejo de
conquista, iniciativa, investigagéo, criagéo e
responsabilidade; levar os alunos a se inserirem
conscientemente na vida social e/ou profissional,
tendo vérios indicadores comuns entre os estudos
voltados para a promoc¢&o da autonomia do aluno
e 0 método ativo de projetos.
Team-Based Cursos da area de saude, Estratégia instrucional centrada no aprendiz,

Learning (TBL) -
Aprendizagem

principalmente medicina dos
EUA e Canada, Curso de

coordenada pelo professor, direcionada para
grandes classes de estudantes que procuram

Baseada em fisica da Universidade Nova | criar oportunidades e obter os beneficios do
Equipes de Lisboa, bem como trabalho em pequenos grupos de aprendizagem,
cursos de enfermagem, visando a resolugdo de problemas.
negoécios, engenharia,
direito, entre outros.
Portfélio Saude, Administracao, entre | Compilagdo de documentos e dados utilizados

outros.

pelo académico para registro e acompanhamento
de sua evolugdo qualitativa das aprendizagens,
possibilitando demonstrar habilidades e
competéncias especificas e autoavaliar a
qualidade de sua producéo.

Fonte: Os autores (2023). Adaptado de Berbel (2011); Gobbo, Beber e Bonfiglio (2016); Lacerda e
Santos (2018); Bressan, Couto, Zucchi e Baroneza (2021).

Com base neste contexto, o objetivo geral desse mapeamento € estudar quais

Metodologias Ativas tém sido mais utilizadas por professores do Ensino Superior no

DIALOGO E INTERACAO
Cornélio Procopio, Volume 17, n.2 (2023) - ISSN 2175-3687




id E]U ﬂ
e interagao ¥issn 2175-3687

https://www.faccrei.edu.br/revista

Brasil e, como complemento a questdo de pesquisa, entender de que forma a
Gamificacdo pode auxiliar no contexto escolar no Ensino Superior.

Este artigo foi organizado em quatro secdes: a primeira segdo contextualiza o
trabalho; na segunda, aborda o encaminhamento metodoldgico utilizado; a terceira
secdo apresenta os resultados e discussao e, na quarta, as consideracdes finais e

perspectivas de trabalhos futuros.
2. Encaminhamento metodoldgico

Nas diretrizes de Kitchenham (2004), ha trés fases para a Reviséo Sistematica
da Literatura (RSL), a serem: planejar, conduzir e relatar a revisdo. Adotou-se para
essa pesquisa, pressupostos dos oito passos propostos por esta autora. Sendo assim,
a Figura 1 sugere as trés fases para a realizacdo do mapeamento sistematico da

literatura, ndo necessariamente nesta mesma ordem, ou de forma explicita:

Figura 1 — Os oito passos de Kitchenham para realizagdo da RSL

DEFINIR A
QUESTAOC DE
PESQUISA

DEFINIR A
ESTRATEGIA

DE BUSCA E@
I@J DESENVOLVER
\—/ITo PASSOS um
4  RITCHENHAM

PROTOCOLO

(2004)

USAR AS
DIRETRIZES

RELATORIOS

MANTER
LISTAS DE :
ESTUDOS : USAR AS
INCLUIDOS. H DIRETRIZES
E DE SINTESE
EXCLUIDOS DE DADOS

Fonte: Os autores (2023).

Direcionou-se 0 mapeamento para atender a necessidade especifica de
investigar quais Metodologias Ativas tém sido mais utilizadas por professores do

Ensino Superior. Como complemento da pergunta mestre da pesquisa e geracao do
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seed set de busca, emergiu 0 seguinte questionamento: “De que forma a gamificacédo
pode auxiliar no contexto escolar no Ensino Superior?”

Foram adotados os seguintes critérios de inclusdo e exclusdo: Incluir artigos
que contivessem as palavras-chave “Metodologias Ativas” e “Ensino Superior”
retornadas da busca, em seu Titulo; Incluir somente os artigos revisados por pares,
excluindo-se 0s que ndo apresentavam revisao por pares no Portal de Periddicos da
Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES); Incluir
somente artigos publicados em portugués, excluindo-se os artigos escritos em outros
idiomas, pois o foco do estudo era trazer as MA utilizadas no ensino superior no Brasil;
Excluir os artigos duplicados; Excluir as dissertacbes ou teses de Mestrado ou
Doutorado, resumos e revisdes; Incluir artigos de periédicos com Qualis CAPES
maiores ou iguais a B1, utilizando-se os de Qualis (A1, A2, A3, A4 e B1); Incluir artigos
que abordassem o0 uso ou fizessem mencao a alguma Metodologia Ativa especifica
em seu titulo, resumo ou palavras-chave em algum curso ou disciplina do Ensino
Superior e excluir os que ndo atendessem esse critério.

A fonte de pesquisa utilizada para esse mapeamento foi o Portal de Periddicos
da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
(https://lwww-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br), no periodo de 30
de novembro de 2022 a 31 de janeiro de 2023.

Os resultados foram analisados qualitativamente e para sintetiza-los, passaram
pelos critérios de inclusdo e exclusdo. Apos a leitura, foi realizado um breve relato dos
principais pontos abordados que se relacionassem com a proposta deste estudo, a
fim de que pudessem ser utilizados posteriormente. Na préoxima secdo, serao

abordados os resultados e respectiva discussao.
3. Resultados e discusséo
Nesta secdo, tratar-se-a os resultados da pesquisa em consonancia com 0sS

critérios apontados no processo de escolha e analise do seed set, o qual consiste no

conjunto de resultados.

DIALOGO E INTERACAO
Cornélio Procopio, Volume 17, n.2 (2023) - ISSN 2175-3687




dialae

e interagao ¥/issn 2175-3687

https://www.faccrei.edu.br/revista

Na primeira etapa da pesquisa foram selecionados os artigos que atenderam a
busca pelo Titulo, contendo as palavras-chave “Metodologias Ativas” and “Ensino
Superior”. Todas as ocorréncias foram computadas, tendo como resultado 61
publicacdes. Aplicou-se o filtro para selecdo somente das publicacdes revisadas por
pares e obteve-se 45 publicacdes. Foram excluidas desta lista dez publicacbes
duplicadas e as demais tiveram seu titulo e link para acesso ao arquivo inseridos em
uma planilha do Microsoft Excel®, para aplicagdo dos demais critérios de incluséo e
excluséo.

Na sequéncia, obteve-se a exclusdo de uma publicacdo em outro idioma, duas
gue se tratava de revisdes, uma dissertacao, cinco artigos Qualis CAPES B4 e seis
artigos Qualis CAPES B2 avaliados pelo Qualis Classificacdo de 2017-2020,
resultando, entdo, em 20 artigos para analise do resumo e palavras-chave.

Desses 20 artigos, 12 ndo possuiam informacfes das Metodologias Ativas
utilizadas no seu titulo, resumo ou palavras-chave, resultando em oito artigos a leitura
completa. O resultado da aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo sé&o

apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 — Critérios aplicados para incluséo e exclusdo de artigos

Critério Incluidos Excluidos
Palavras-chave 61 0
“Metodologias Ativas” e
“Ensino Superior” em seu

Titulo

Publicacbes revisadas por 61 16
pares

Duplicados 45 10
Artigos em outros idiomas 35 1
Dissertac6es ou Teses 34 1
Revisdes e resumos 33 2
Qualis B4 31 5
Qualis B3 26 0
Qualis B2 26 6
N&o tem informacé&o das 20 12
metodologias ativas

utilizadas no titulo, resumo

ou palavras-chave

Total de Artigos selecionados para 8

leitura
Fonte: Os autores (2023).
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Dos artigos selecionados que mencionavam o uso no corpo do texto ou faziam
mencao a alguma Metodologia Ativa em seu titulo, resumo ou palavras-chave, foram
extraidos: Titulo, Autores, Periédico, Qualis Capes, ISSN, Ano da Publicacdo, Area
do Ensino Superior ou Curso onde o estudo foi aplicado, Metodologia Ativa utilizada e
Link de acesso ao artigo, conforme Quadro 2.
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Quadro 2 — Relagao dos artigos Selecionados para leitura
Area do
Ensino

Metodologia Ativa

Qualis CAPES .
mais utilizada

Titulo do artigo Autor(es) Periodico

Ano Superior ou

Gamificando Jeferson Antunes; Eduardo Cadernos A4 Ensino, ™ < v o Gamificagao, https://revistas.utp.br/index.
metodologias ativas no | Santos Junqueira Rodrigues | de Pesquisa | Interdisciplinar 9 Q z§ s Aprendizagem php/a/article/view/2334
ensino superior: - p' é &y baseada em times e
praticas de formacao Pensament =¥ = Colaborativa.
inicial em pesquisa o
cientifica Educacional
Integralidade na Flavia Cristina Barbosa Revistada | Al Ensino, n 00 = TBL, PBL, Peer to https://www.scielo.br/j/aval/
formacdo do ensino Lacerda; Leticia Machado dos | Avaliagdo Interdisciplinar, E § g peer e outras. a/JRjdzXYGrSdQSZmDxFQQw
superior: metodologias | Santos da Saude Coletiva Q dM/?lang=pt
ativas de aprendizagem Educacdo S

Superior
Metodologias Ativas de | André Gobbo; Bernadette Revista A3 Ensino, o ) v o Portfélio; Agao http://periodicoseletronicos.
Aprendizagem: uma Beber; Simoni Urnau Educacdo & | Interdisciplinar @ Q z§ s comunitaria. ufma.br/index.php/reducaca
experiéncia de Bonfiglio Emancipaca g? g o oemancipacao/article/view/6
qualidade no ensino o 20 = 797
superior de
Administragdo
Metodologias ativas no | Mariana Aparecida Bressan; | Revista A4 Ensino, S = g Aprendizagem https://periodicos.ufmg.br/in
ensino de Saude: Ana Thalita Santana Couto; Docéncia Interdisciplinar, ® 2 3 Baseada em dex.php/rdes/article/view/23
devemos considerar o Fabiola Cristina Ribeiro do Ensino Enfermagem (vvi’ ¥ Projetos (ABP). 806
ponto de vista dos Zucchi; José Eduardo Superior Q
alunos? Baroneza
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Metodologias ativas no | Sandson Barbosa Azevedo; Revista A4 Ensino, < o v g Estudo de caso e https://periodicos.ufmg.br/in
ensino superior: Veruska Albuquerque Docéncia Interdisciplinar, é% § z§ s o team-based dex.php/rdes/article/view/25
percepgao de docentes | Pacheco; Elen Alves dos do Ensino Enfermagem rr; é",’ a7 learning (aprendizag | 73

em uma instituigdo Santos Superior N = em baseada em

privada do Distrito equipes).

Federal

Metodologias ativas: Adaise Passos Souza Amaral; | Revista A4 Enfermagem, | « — w Aprendizagem https://periodicos.ufmg.br/in
relato de experiéncia da | Rita Narriman Silva de Docéncia Ensino e § § -rgu Baseada em dex.php/rdes/article/view/24
participagdo em curso Oliveira Boery; Alba do Ensino Interdisciplinar {lf’ v Problemas e outras. | 129

de especializagdo na Benemérita Alves Vilela; Superior q

drea da Saude Edite Lago Silva Sena

Rumo a um ensino Mariana Backes Nunes; Revistado | A2 Educagdo, > S L9 Ensino Hibrido. https://revistas.gel.org.br/rg/
superior 4.0: uma Patricia da Silva Campelo GEL Interdisciplinar = S § E article/view/2760
experiéncia com forum | Costa Barcellos £ § -

on-line sincrono para ! S

ensino de lingua inglesa a =

na perspectiva das

metodologias ativas

Tecnologias e Educagdo |José Armando Valente Trabalho & | B1 Educagdo = o o Aprendizagem https://periodicos.ufmg.br/in
a Distancia no Ensino Educagido E § z% baseada em dex.php/trabedu/article/vie
Superior: Uso de g? 2 projetos e asalade |w/9871

Metodologias Ativas na N £ aula invertida.

Graduacido S
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Para facilitar a compreensao, os dados foram organizados com os titulos que
passaram pelos critérios de inclusdo e exclusdo. Ao todo, foram lidos 8 trabalhos
completos sobre as Metodologias Ativas mais utilizadas no Ensino Superior. Foram
compiladas informacdes referentes aos Autores, Titulo, Curso/Area, Metodologias

Ativas utilizadas, Obijetivos do trabalho e Resultados, apresentados no Quadro 3.
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Quadro 3 — Registro de dados coletados das publicagdes que compde a amostra deste estudo

Area do Ensino Superior

ou Curso

Metodologia Ativa mais
utilizada

Objetivos

Resultados

Gamificando
metodologias ativas
no ensino superior:
praticas de formacdo
inicial em pesquisa
cientifica

Gestdo e Negdcios

Gamificagao,
Aprendizagem baseada
em times e Colaborativa

O objetivo do estudo é compreender uma
experiéncia de aprendizagem baseada em
times gamificada no ensino superior, na
disciplina de Metodologia do Trabalho
Cientifico.

Foi aplicada a Aprendizagem baseada em times de

forma gamificada através de um RPG (ABT) na
disciplina, tendo como resultados na utilizagdo do
RPG e de quizz durante o processo de aplicagdo da
ABT, reforgou a percepgao do jogo como
possivel no ensino superior. O engajamento
proporcionado na atividade demonstrou o poder
do impacto ludico significativo entre os jogadores
(alunos) e, em relagdo a ABT, a experiéncia foi
coproduzida a partir do didlogo democratico,
exigiu uma série de habilidades e reflexdes
durante o planejamento e percepgdes
contraditdrias sobre o processo colaborativo,
evidenciando a reproducdo de algumas
contradi¢cdes sociais nas percepgdes de
estudantes.

Integralidade na
formagdo do ensino
superior:
metodologias ativas
de aprendizagem

Geral

TBL (Team-Based
Learning), PBL (Problem
Based Learning), Peer
to peer e outras.

Discutir a integralidade na formacdo do
ensino superior no Brasil, promovendo
uma reflexdao dos modelos e métodos de
ensino e aprendizagem ndo tradicionais, a
fim de subsidiar a tomada de decisdo das
Instituicdes de Ensino Superior (IES)
guanto aos novos rumos para a pratica
educativa, a partir de exemplos de
metodologias ativas efetivas e inovadoras
existentes na contemporaneidade.

Reflete sobre a formacdo continuada dos
professores como o Unico caminho da docéncia
para o conhecimento de novas metodologias de
aprendizagem mais estimulantes, que apresentam
melhores resultados e que nenhum método pode
ser aplicado de forma generalizada, devendo-se
considerar o contexto social no qual os alunos
estdo inseridos. A realidade sociocultural tem
grande influéncia no grau de interesse dos alunos
e em seus objetivos de estudo, impactando no
processo de ensino e aprendizagem.
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Portfdlio; Agao
comunitaria.

Demonstrar como as metodologias ativas
de aprendizagem auxiliam o docente do
ensino superior para a melhoria da
qualidade da educagdo, compartilhando
relatos de experiéncias positivas e
contribuindo com o debate sobre o
assunto.

Em relagdo ao uso do portfdlio como metodologia
ativa, o estudo revelou que a experiéncia com a
utilizagdo dele foi de grande valia para os
académicos que, por meio da autoavaliagdo,
foram capazes de identificar as proprias areas
onde deveriam investir. Em relagdo as acoes
comunitarias como metodologias ativas, contribui
para o exercicio pleno de uma formagdo
profissional encorajadora para que o proprio
alunado tome iniciativas, desenvolvendo o
intercambio de experiéncias e ideias por meio de
acOes efetivamente realizaveis. Fala também da
importancia de o professor dominar as
metodologias empregadas.

Metodologias ativas
no ensino de Saude:
devemos considerar
o ponto de vista dos
alunos?

Saude

Aprendizagem Baseada
em Projetos (ABP)

Avaliar a motivagdo e a percepc¢ao de
aprendizagem de alunos do curso de
Nutricdo da Universidade Positivo,
submetidos a aulas expositivas e a
atividade interdisciplinar envolvendo a
metodologia ativa de Aprendizagem por
Projetos.

Os resultados deste trabalho, apds uma atividade
interdisciplinar com duragdo de trés semanas no
contexto de aprendizado ativo, fizeram com que
os alunos atribuissem menor importancia as
disciplinas envolvidas na sua formagdo
profissional, bem como se sentiram menos
motivados e com menor percepgdo de
aprendizagem em comparag¢do a um momento
anterior ao projeto, quando a metodologia
utilizada havia sido a aula expositiva tradicional.
Também se percebeu que parte desse resultado
se deve ao fato dos professores nao estarem, de
fato, preparados para a aplicagdo da metodologia
e que os alunos perceberam a falta de
comunicagdo entre os professores, se sentiram
perdidos pela falta de explicacGes claras sobre a
tarefa ou mesmo pela falta de feedback em
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relagdo aos pontos que os alunos precisavam
melhorar. Faz-se aqui um adendo: o preparo do
professor é muito importante para a aplicagao de
qualquer metodologia ativa. Ndo sé o fato de
saber bem como usa-la em sala de aula, mas
praticd-la. Repetir diversas vezes; uma Unica
aplicacdo ndo define se é boa ou ruim.

Metodologias ativas
no ensino superior:
percepgao de
docentes em uma
instituicdo privada do
Distrito Federal

Gestdo e Negdcios

Estudo de caso e o team-
based

learning (aprendizagem
baseada em equipes)

O objetivo do estudo foi mapear a
percepgao de professores de uma
faculdade

particular sobre a utilizagdo das
Metodologias utilizadas no estudo.

Os resultados mostram que 96% dos participantes
utilizam as metodologias ativas em sua pratica
docente, sendo o método do estudo de caso e o
team-based learning (aprendizagem baseada em
equipes) as mais utilizadas pelo grupo.

Metodologias ativas:
relato de experiéncia
da participagdo em
curso de
especializagdo na
area da Saude

Saude

Aprendizagem Baseada
em Problemas e outras

Descrever a participa¢dao com o discente
em curso de especializacdo na area da
Saude, ministrado por meio de
metodologias ativas.

Trabalharam com diversas metodologias ativas,
como TBL, portfélios e projetos. As metodologias
ativas permitiram a analise critico-reflexiva das
tematicas e estas reflexdes acerca da forma de
cuidar no ambiente de trabalho influenciaram
positivamente a maneira de pensar e agir no dia a
dia profissional. Desta forma, possibilitou-se a
apropriacdo de novos saberes e a construcdo
coletiva do conhecimento encorajou mudancgas
em prol de praticas seguras na assisténcia a saude
no cotidiano do SUS. Também destaca a
importancia da formagao dos professores para
atuarem com as metodologias ativas.
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Ensino Hibrido

Analisar a aplicagdo de metodologias
ativas, como o ensino hibrido, no ensino de
lingua inglesa, tendo as tecnologias digitais
como mediadoras do processo de
aprendizagem.

Percebeu-se que os aprendizes participantes
desta pesquisa responderam positivamente a
abordagem do ensino hibrido em uma disciplina
de lingua inglesa do curso de Letras. Da mesma
forma, a utilizagdo do férum on-line de forma
sincrona foi propicia para instigar a interagdo dos
alunos e a sua participagdo ativa durante a
discussdo, pois os motivou a voltar
frequentemente a sua atengdao ao Moodle
durante a aula para verificar as ideias trazidas
pelos colegas ao debate.

Tecnologias e
Educacdo a Distancia
no Ensino Superior:
Uso de Metodologias
Ativas na Graduagdo

Comunicacgdo Social

Aprendizagem baseada
em projetos e a sala de

aula invertida

Discutir como as tecnologias e os recursos
de educacéo a distancia auxiliaram no
desenvolvimento das metodologias ativas
e como essas metodologias foram usadas
na disciplina CS106 - Métodos e Técnicas
de Pesquisa e de Desenvolvimento de
Produtos em Midialogia.

Mostram que as metodologias ativas usadas
foram a aprendizagem baseada em projetos e a
sala de aula invertida e que a produgdo dos
alunos, bem como o aproveitamento deles,
podem ser considerados de boa qualidade. Além
disso, a evasao e a reprovagao na disciplina foram
praticamente inexistentes.

Fonte: Os autores (2023).
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Sao destacados, a seguir, alguns pontos importantes das 8 pesquisas que
constituiram os trabalhos analisados de forma completa. Assim, das Metodologias
Ativas mais citadas nessas publicacdes, destacam-se a Aprendizagem Baseada em
Projetos e Aprendizagem Baseada em Times, seguidas da Aprendizagem Baseada

em Problemas e Portifélios. Com excecédo de Portifélios, que podem ser ou nao

realizados em grupos, as metodologias mais empregadas sao trabalhadas de forma
colaborativa, em equipes. Porém, foram citadas outras que também podem ser

trabalhadas de forma colaborativa, como a Sala de Aula Invertida e/ou a Gamificag&o.

Gréfico 1 — Registro de dados coletados das publicacdes selecionadas para este estudo

Metodologias Ativas mais utilizadas

Aprendizagem
Baseada em Times

Aprendizagem 4
baseada em 3,5 Estudo de Casos
Problemas 3
2,
Acdes Comunitarias Portifdlios
D
Peer to Peer Aprendlzagem
Baseada em Projetos
Sala de aula invertida Gamificagao

Ensino Hibrido

Fonte: Os autores (2023).

Respondendo, entdo, a questao de pesquisa “Quais Metodologias Ativas sao
mais utilizadas por professores do Ensino Superior no Brasil?”, temos a Aprendizagem
Baseada em Projetos e a Aprendizagem Baseada em Times, sendo as mais
mencionadas nos trabalhos, e levando-se em conta o que se busca ao trabalhar com
tais Metodologias Ativas, verifica-se que exploram a interac&o entre os alunos de uma

equipe, seu engajamento, participacdo e colaboracao nas aulas.
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Respondendo a questdo complementar de pesquisa: “De que forma a
gamificacdo pode auxiliar no contexto escolar no Ensino Superior?”, no unico estudo
encontrado neste mapeamento pode-se pensar a Gamificagdo como uma Metodologia
Ativa perfeitamente possivel de ser aplicada, bastando ao professor desenvolver mais
afinidade com a mesma, tal como a Aprendizagem Baseada em Projetos, e assim
podem auxiliar no contexto escolar no Ensino Superior ou promover maior
engajamento dos alunos ao realizar atividades, envolvendo-os no contexto proposto
para uma aula, fazendo com que o ambiente colaborativo possa ser mais explorado
ao trabalharem em equipes e aumentando a participacéo nas atividades propostas.

Como apontam Antunes e Rodrigues (2018), a estratégia de utilizar a
Gamificacdo no Ensino Superior pode ser assertiva, desde que exista um
planejamento flexivel, capaz de adequar-se aos problemas que podem ocorrer no
percurso, permitindo mudangas de rumo, além de manter os objetivos educacionais
sempre em primeiro plano para auxiliar no processo e adequacao dessa pratica.

Embora algumas vezes trabalhe-se nas aulas com tecnologias ou Metodologias
que sdo mais proximas do entendimento cotidiano dos professores, acredita-se, por
meio dos resultados e aporte apresentados, que a Gamificacdo é possivel de ser
aplicada. Porém, a falta de conhecimento de seu funcionamento pode ser um dos
fatores que impactam sua nao utilizacdo em sala de aula, embora seja eficaz no que
diz respeito as necessidades pedagdgicas, como aumentar o engajamento dos
alunos, melhorar a participacéo nas aulas, aumentar o numero de entrega de tarefas,

diminuir o nUmero de faltas, dentre outros.

4. Consideracgdes finais

Como o objetivo geral deste trabalho foi realizar um mapeamento sistematico
da literatura para estudar quais Metodologias Ativas sdo mais utilizadas por
professores do Ensino Superior no Brasil, conseguiu-se identificar nos 8 estudos
encontrados, que as Metodologias Ativas mais empregas sdo a Aprendizagem
Baseada em Projetos e Aprendizagem Baseada em Times.
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Quanto a resposta a questdo complementar “De que forma a Gamificagao pode
auxiliar no contexto escolar no Ensino Superior?”, observou-se que a maioria das
pesquisas ndo aborda a Gamificagdo como uma Metodologia Ativa possivel de ser
empregada no Ensino Superior e ndo destaca a importancia da instrumentalizagcéo
dos professores para que possam utiliza-la em suas aulas, mesmo sabendo que ela
pode contribuir com um papel colaborativo em sala de aula ao proporcionar
engajamento dos alunos e melhorar a participagao nas atividades.

Tem-se, entdo, condi¢cdes de apontar a caréncia de trabalhos elaborados em
relacdo a demanda do uso de Metodologias Ativas diferenciadas nos cursos de
graduacéo; principalmente quando em relacéo a aplicacdo da Gamificacéo.

A Gamificacdo nas aulas ainda € assunto emergente e as buscas revelaram
ser pouco explorada; principalmente em cursos do nivel superior, que tendem a ter
aulas mais tradicionais.

As aulas expositivas prevalecem como forma de transmissdo de
conhecimentos por muitos professores, com destague a area da Saude, pois nenhum
trabalho que atenta para esse viés educacional foi encontrado.

Cabe considerar a nao saturacdo desse assunto e intencbes de
desenvolvimento de trabalhos futuros oportunamente; sobretudo os que envolvem a
utilizacdo da Gamificagcdo como Metodologias Ativas neste contexto e que promovam
a instrumentalizacdo dos professores para essa utilizacao.

Ha evidéncias da necessidade de cursos formativos para a atuacdo docente
sobre Metodologias Ativas nos cursos superiores, ainda que o trabalho com tais
metodologias possa ser arduo, como apontam Bressan, Couto, Zucchi e Baroneza
(2021), ao se tentar inserir Metodologias Ativas em cursos historicamente pautados
no ensino tradicional, como a area da Saude.

Essas novas abordagens que utilizam problematizacdo, estudo de caso,
gamificacado, portfélios ou projetos, facilitam os processos de ensino e aprendizagem,
tornando o aluno protagonista central da proposta, ndo descartando, porém, a
importancia do professor em todo o0 processo.

Dessa forma, para encaminhamentos futuros, entendemos ser necessario o

desenvolvimento de um curso sobre Metodologias Ativas, em especial sobre
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Gamificacdo, na tentativa de auxiliar professores a trabalharem o processo de ensino
de modo mais criativo e interessante aos alunos.
Aqui ndo se tem a pretensdo de mostrar a Gamificagdo como o Unico caminho
a ser seguido, mas como uma oportunidade a discussao de novos rumos ao Ensino
Superior brasileiro, o qual tem buscado maneiras de melhorar sua forma de ensinar @

por meio das Metodologias Ativas.
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