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.} E didrio, o crescimento do nimero de meninas grdvidas no Brasil.

1

Segundo pesquisa, um entre quatro partos auxiliados pelo SUS (sistema
Unico de sadde), é de meninas com menos de 19 anos. Corpo e
cabeca de crianca, dando a luz a outra crianca, e acabam tendo
que amadurecer para criar e sustentar um bebé, antes do tempo
e sem estrutura nenhuma para isso. Mesmo nos dias de hoje, a
M. f{alta de orientagdo especifica necessdria, faz com que meninos
. e meninas mantenham relacdes sexuais sem protecdo, ficando
A expostos as chances de desenvolver tanto uma gravidez
. indesejada, quanto de se contaminar por uma DST (doenca
sexualmente transmissivel).
Tudo isso acaba se tornado um problema social: “Segundo o
coordenador da drea técnica de salde do adolescente, Guilbert Ernesto,
“esta gestacdo, mostra que a adolescente ndo foi orientada corretamente
o e por isso o casal ndo usou nenhum método anticoncepcional, além disso, o
acesso ¢ pilula e ao preservativo, por exemplo, ainda é dificil, pois a sociedade
SS002 i1l ndo aceita que a garota jd tenha uma vida sexual ativa”.

L Sendo assim as conseqiUéncias além de serem muitas por sua prépria
o\ natureza, a falta de idade, maturidade e a aceitacdo das outras pessoa que

by p- A apontam e julgam, fornam o momento muito mais dificil de ser encarado.
oot , g ke s Outras das demais conseqiéncias dessa falta de informacéo sao:
oo & —— ) abandono da escola, o que acaba fazendo com que o futuro profissional
PomCT™ TR \ da gestante seja comprometido desde &, alimentac@o mal feita, acarretando

doencas pra mée e para o bebé, falta de cuidados médicos necessdrios,
como um pré-natal bem feito, acompanhamento pés-parto, entre outros.
Mas ndo é sé no caso de adolescentes que uma gravidez antecipada
pode trazer mudancas drésticas de planos, rotina, sonhos. Dentro desta
faculdade é possivel observar bem de perto, diversos casos de meninas
que ingressaram na vida académica, planejando realizar mil projetos e
por um “deslizesinho” de nada, pronto! Tudo vai precisar ser replanejado,
estudado, pensado, redirecionado. Que na maioria dos casos o dpice
dessas mudancas é a renuncia. Ela deixa de sonhar com o emprego dos
sonhos, pdra de se dedicar inteiramente aos seus estudos, ndo se olha
mais como parte dos seus colegas, afinal ela esta diferente, festas,
baladas, barzinhos, altas horas na rua, sem ter que se preocupar com nada a
ndo ser ela mesma... Tudo isso s@o coisas que a partir de agora, sé vao fazer
parte dos seus pensamentos, pelo menos por um bom tempo. Néao que um
filho seja um sacrificio, ndo é, ao contrdrio, quem é mae pode concordar, eles
sdo as maiores preciosidades da vida de seus pais. Mas quando eles chegam
mais cedo, até se acostumar vai um tempo. Portanto neste momento tdo
delicado, torna-se fundamental o apoio do companheiro, dos amigos e da
familia. A vida dessa menina—mulher que ira passar por grandes mudancas e
transformacdes precisard muito de pessoas que a auxiliem. Agora mais do
que nunca, o carinho vai ser o que vai fazer com que a jovem méae e o
pequeno bebé sejam felizes. [ANA PAULA MOREIRA]
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